
種 別 公認大会
主 催 （公財）日本水泳連盟、（一社）日本マスターズ水泳協会
主 管 （公財）日本水泳連盟、（一社）日本マスターズ水泳協会
後 援 スポーツ庁・東京都など
日 程 2025年　9月17日（水）～  21日（日）
会 場 札幌市平岸プール
設 定 長水路　50m×10レーン
競 技 方 法 タイムレース決勝
参 加 資 格 ①2025年日本マスターズ協会へ競技者登録・選手登録が完了している者。

②マスターズ水泳のモットーを理解した健康な方で、定期的な練習を実践している者

④感染症対策を遵守できる者

競 技 種 目 自由形 メドレー 50ｍ×4
背泳ぎ フリー 50ｍ×4
平泳ぎ 混合 50ｍ×4

バタフライ
個人メドレー

競 技 順 序

800ｍ 自由形 200ｍ 自由形 100ｍ 自由形
1500ｍ 自由形 100ｍ 背泳ぎ 50ｍ 平泳ぎ

400ｍ 個人メドレー 50ｍ バタフライ 4×50ｍ 混合メドレーリレー

4×50ｍ 混合フリーリレー 200m 背泳ぎ
200ｍ 平泳ぎ

100ｍ 平泳ぎ 100ｍ バタフライ
50ｍ 自由形 50ｍ 背泳ぎ

4×50ｍ フリーリレー 4×50ｍ メドレーリレー

200ｍ バタフライ 200ｍ 個人メドレー

400ｍ 自由形
表 彰 全競技区分別１位～３位はメダルと賞状授与、個人種目４位～８位には賞状授与
参 加 種 目 制

限
・１日最大２種目まで。参加種目数の上限はない。（リレーは種目数に含まない）

生年月日（西暦）　　　　年　　　　　月　　　　　日生（2025年12月31日で　　　　　歳）

③チーム参加者数が6名を超える場合1名の協力競技役員を2日間選出できるチーム

ジャパンマスターズ2025

200・400ｍｍ

第40回日本マスターズ水泳選手権大会
（ジャパンマスターズ2025）

大会ベストのみ正確に記入

200m以下の種目は1種目2,000円　400ｍ種目は1種目6,000円　800ｍ種目は8,000円　1500ｍ種目は10,000円
事務手数料400円を添えて、2025年7月21日（月祝）までに提出入金。締切後の受付はできない。

但し、400ｍ以上種目にエントリー希望の競技者は、7月9日までに森川へ別途連絡をください。（抽選種目の為）

※締切後の受付はしません。また申込後の返金は、原則として行われません。

切り取り線

出場選手名 電話番号：　 　　　-        　　　　　        -

幣クラブの業務提携先、T-LIFEホールディングスを通じて「東横イン札幌駅北口」は確保しております。ご利
用予定の方は、お気軽にご連絡くださいませ。（宿泊費用は直接旅行会社に振込をお願いいたします）

種目3：　　　　　　　ｍ

種目4：　　　　　　　ｍ

ﾍﾞｽﾄﾀｲﾑ：　　　　　分　　　　　　秒

ﾍﾞｽﾄﾀｲﾑ：　　　　　分　　　　　　秒

種目1：　　　　　　　ｍ

種目2：　　　　　　　ｍ

リレーが組める場合、参加　　　　OK　　　　　NG　　　　（〇印を必ずつけてください）

1種目　　　　円×　　種目+1種目　　　　円×　　種目+事務手数料400円＝　　　　　　円

リレー種目個人種目
50・100・200・400・800・1500ｍ

50・100・200ｍ
50・100・200ｍ
50・100・200ｍ

ﾍﾞｽﾄﾀｲﾑ：　　　　　分　　　　　　秒

ﾍﾞｽﾄﾀｲﾑ：　　　　　分　　　　　　秒

9月17日(水) 9月18日(木) 9月19日(金)

9月20日(土) 9月21日(日) 100ｍ以上の種目は参
加標準タイムを当日突
破できないとゴールタ
イムは公認されない。

400ｍ以上種目は事前
申し込みの抽選制


