
種 別 未公認大会

主 催 東部ブロック競技水泳委員会

主 管 マイ・エス・スイミング花畑

期 日

会 場 マイ・エス・スイミング花畑

設 定 短水路25ｍ×6レーン

競技方法 タイム決勝レース

参加資格 ①東京都東部ブロック競技水泳委員会加盟クラブに所属している選手。

②参加年齢の決定は、本大会当日（10月26日）の満年齢とする。

③表彰対象は資格級5級未満の者

⑤申し込み後の返金は、原則として行われません。

競技種目 8歳以下 9～10歳 11歳以上

自由形 50ｍ 50・100ｍ 50・100・200ｍ 6歳以下 11歳

背泳ぎ 50ｍ 50・100ｍ 50・100ｍ 7～8歳 12歳

平泳ぎ 50ｍ 50・100ｍ 50・100ｍ 9歳 13～14歳

バタフライ 50ｍ 50・100ｍ 50・100ｍ 10歳 15歳以上

個人メドレー 100・200ｍ 100・200ｍ 100・200ｍ

競技日程

1， 4×50ｍ フリーリレー 8、 100ｍ 個人メドレー

2， 200ｍ 個人メドレー 9、 50ｍ 平泳ぎ

3， 50ｍ 自由形 10、 100ｍ 自由形

4， 100ｍ 平泳ぎ 11、 100ｍ バタフライ

5， 50ｍ バタフライ 12、 50ｍ 背泳ぎ

6， 100ｍ 背泳ぎ 13、 4×50ｍ メドレーリレー

7、 200ｍ 自由形

生年月日：　　　　　　　年　　　　　　月　　　　　　日生（2025年10月26日で　　　　　　歳）

種目1：　　　　　ｍ

種目2：　　　　　ｍ

種目3：　　　　　ｍ

※リレーは4×50ｍ

2025年10月26日(日)

東京都東部ブロック　BC級記録会　IN　MYS花畑

区分

観覧入場はできない。YouTube配信あり

　　　ﾍﾞｽﾄﾀｲﾑ：　　　　　分　　　　　　秒

１種目1,000円　×　　　種目+事務手数料300円　=　　　　　　　　円

切り取り線

東京都東部ブロック　BC級記録会　IN　MYS花畑
名前：

電話番号：　 　　　　　　　　　　-　　　　　　　　　　　-

大会ベストのみ正確に記入

　　　ﾍﾞｽﾄﾀｲﾑ：　　　　　分　　　　　　秒

　　　ﾍﾞｽﾄﾀｲﾑ：　　　　　分　　　　　　秒

参加費　1種目1,000円（1名3種目）に事務手数料300円を添えて、2025年9月24日（水）までに提出。期限厳守

200IMは水泳競泳の基本です。現状把握のためにも挑戦しましょう。


