
種 別 公認大会
主 催 とびうお杯全国少年少女水泳競技大会実行委員会
主 管 NPO法人浜名湾遊泳協会
後 援 総務省・スポーツ庁・静岡県・テレビ静岡など多数
期 日 2025年　8月1日（金）～3日（日）※1日は公式練習日　
会 場 日本ガイシアリーナ

愛知県名古屋市南区東又兵ヱ町5-1-5
公 認 （財）日本水泳連盟
設 定 長水路　50ｍ×10レーン
競技方法 予選→B決勝・A決勝
参加資格 ①日本水泳連盟登録競技者であること。

②東京都水泳協会に登録している団体の選手。
③2025年6月29日までの公認大会で、下記参加標準タイムを突破している選手（短水路でOK）
⑤申し込み後の返金は、原則として行われません。

競技種目 男子 女子

参加標準 50ｍ自由形 30.37 30.91

100ｍ自由形 1.07.00 1.07.98

200ｍ自由形 2.25.10 2.27.50

50ｍ背泳ぎ 35.28 35.86

100m背泳ぎ 1.16.70 1.17.77

50ｍ平泳ぎ 39.21 40.01

100ｍ平泳ぎ 1.24.92 1.26.88

50ｍバタフライ 33.18 33.56
100ｍバタフライ 1.14.91 1.16.41
200ｍ個人メドレー 2.40.50 2.41.00

競技方法 （１）日本水泳連盟競技規則により、種目別、男女別、全年齢で行う。
（２）　A決勝は、予選結果1位～8位で、B決勝は予選結果9位～16位行う。

競技順序
1， 4×50ｍ フリーリレー 予選 1， 4×50ｍ メドレーリレー 予選
2， 200ｍ 個人メドレー 予選 2， 200ｍ 自由形 予選
3， 100ｍ 背泳ぎ 予選 3， 50ｍ 背泳ぎ 予選
4， 100ｍ バタフライ 予選 4， 50ｍ バタフライ 予選
5， 100ｍ 自由形 予選 5， 50ｍ 自由形 予選
6， 100ｍ 平泳ぎ 予選 6， 50ｍ 平泳ぎ 予選
7， 4×50ｍ 混合フリーリレータイム決勝 7， 4×50ｍ 混合メドレーリレータイム決勝

8，

生年月日：　　　　　　　年　　　　　　月　　　　　　日生（2025年4月1日で　　　　　年生）

種目1：　　　　　　　ｍ

種目2：　　　　　　　ｍ

種目3：　　　　　　　ｍ

男女共通

とびうお杯　第40回全国少年少女水泳競技大会
日々の積み重ねを爆発させましょ

う！

この大会の制限タイムを忘れず日々積み重ね

小学生時代の最大目標！！！

４年生までに出場できると
敢闘賞を授与されます！！！！

8月2日(土) 8月3日(日)

8，

大会ベストのみ正確に記入

ﾍﾞｽﾄﾀｲﾑ：　　　　　分　　　　　　秒

ﾍﾞｽﾄﾀｲﾑ：　　　　　分　　　　　　秒

１種目０円　×　　　種目+プログラム希望者2,000円×　　冊+遠征費　　　　　　　円　=　　　　　　　　円

以降A決勝・B決勝 以降A決勝・B決勝

ﾍﾞｽﾄﾀｲﾑ：　　　　　分　　　　　　秒

参加費　1種目0円（全国大会なので）。（１名３種目）と事前申請プログラム購入2000円（購入希望者のみ）

交通費+宿泊費+食事代が加わります。（現在、旅行会社に見積依頼中です）

2025年　6月29日（日）までに提出。期限厳守

切り取り線

とびうお杯　第40回全国少年少女水泳競技大会
名前：

電話番号：　 　　　　　　　　　　-　　　　　　　　　　　-


