
種 別 公認大会

主 催 日本スイミングクラブ協会　関東支部

主 管 日本スイミングクラブ協会　関東支部事業企画委員会　ジュニア部門

期 日 2025年　8月30日（土）　AM8：00入場　9：30競技開始予定

会 場 千葉国際水泳場

設 定 長水路50ｍ×10レーン

競技方法 タイム決勝レース

参加資格 ①2025年度（公財）日本水泳連盟競技者登録を完了している者

②選手が所属している団体も上記同様に団体登録が完了している。

留意事項 ③申し込み後の返金は、原則として行われません。

競技種目 10歳以下男女共通 11～12歳男子 11～12歳女子 13～14歳男子 13～14歳女子 15歳以上男子 15歳以上女子

参加標準 50ｍ自由形 43.6 37.6 37.7 31.4 33.9 29.5 32.4
100ｍ自由形 1:17.6 1:21.2 1:06.4 1:11.3 1:02.2 1:08.1
200ｍ自由形 2:37.8 2:43.7 2:14.6 2:24.2 2:10.4 2:21.8
50ｍ背泳ぎ 48.2 41.5 44.0 36.7 39.7 34.6 38.0
100m背泳ぎ 1:24.7 1:28.4 1:14.8 1:20.1 1:10.2 1:16.4
200ｍ背泳ぎ 2:32.3 2:41.9 2:27.5 2.34.0
50ｍ平泳ぎ 54.1 46.4 49.6 41.0 44.3 38.6 43.0
100ｍ平泳ぎ 1:34.6 1:40.1 1:23.5 1:30.7 1:18.4 1:26.3
200ｍ平泳ぎ 2:47.7 3:01.7 2:36.6 2:53.0
50ｍバタフライ 46.6 40.1 42.4 35.5 37.3 33.3 36.7
100ｍバタフライ 1:22.7 1:27.7 1:13.0 1:19.4 1:08.5 1:15.3
200ｍバタフライ 2:31.2 2:42.7 2:21.3 2:34.7
200ｍ個人メドレー 3:06.20 2:44.1 2:50.2 2:30.1 2:41.2 2:25.1 2:38.9

競技順序

200m 個人メドレー 200m バタフライ

4×50ｍ メドレーリレー   50m バタフライ

100ｍ 自由形 200m 自由形

50ｍ 自由形 100m 平泳ぎ

200ｍ 平泳ぎ 100m 背泳ぎ

50ｍ 平泳ぎ 100m バタフライ

200ｍ 背泳ぎ 4×50ｍ フリーリレー

50ｍ 背泳ぎ

生年月日：　　　　　　　年　　　　　　月　　　　　　日生（2025年8月30日で　　　　　　歳）

種目1：　　　　　　　ｍ

種目2：　　　　　　　ｍ

種目3：　　　　　　　ｍ

名前： 電話番号：　 　　　　　　　　　　-　　　　　　　　　　　-

ﾍﾞｽﾄﾀｲﾑ：　　　　　分　　　　　　秒

2025年度日本ｽｲﾐﾝｸﾞｸﾗﾌﾞ協会関東支部水泳記録会（通称：JSCA（ｼﾞｬｽｶ）

エントリータイムを記入（無記入の場合、コーチが独断でエントリータイムを決めます）

2025年度日本ｽｲﾐﾝｸﾞｸﾗﾌﾞ協会関東支部水泳記録会（通称：JSCA（ｼﾞｬｽｶ）

数少ない長水路公認記録会です

1：16は1分16秒
数値のみは秒

参加費　1種目1,000円（1名3種目）と事前申請プログラム購入1,000円（購入希望者のみ）と事務手数料300円を添えて、

14，

7，

8，

15，
※個人種目は全年齢区分で行われる

※2025年6月28日（土）までに提出すること。締め切り厳守！！！

ﾍﾞｽﾄﾀｲﾑ：　　　　　分　　　　　　秒

ﾍﾞｽﾄﾀｲﾑ：　　　　　分　　　　　　秒

１種目1,000円　×　　　種目+プログラム希望者1,000円×　　冊+事務手数料300円　=　　　　　　　　円
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切り取り線


